
    

 

 

 

 

 

令和６年５月１日    

 社会福祉法人 和福祉会   
庄なかよし小規模保育園 

 新年度が始まり、あっという間にひと月が経ちました。は

じめは新しい部屋、そして一緒に過ごす保育士や新しいお友

だちに緊張していた子どもたちも、徐々に慣れてきたように

思います。同時に、疲れが見られる時季でもあり、体調を崩す

子どもも多くいます。いつもと様子が違うことがありました

ら、登園時お知らせください。 

 気候も過ごしやすくなり、暖かく気持ちのよい季節になり

ましたので、戸外でも、体をしっかり動かして元気に遊びた

いと思っています。 

㋄１日（水） 子どもの日の集い 

１４日（火） 絵本の読み聞かせ 

２０日（月） 身体計測・食育の日 

２１日（火） 避難訓練 

※庄保育園との交流会は、水曜日に 

予定しています。 

適度な休息を取りつつ 

元気に遊びましょう。 
 

子どもたちも新しい環境に慣れることに一生懸命だった４月。 

知らない間に疲れは溜まっているものです。 

お父さん、お母さんがお休みの日に、ご家庭で一緒にゆっくり 

過ごす日があると、体調面も精神面も安定するかもしれません    

５月に保育参観を予定しております。子どもたちがどんなお

友だちと過ごしているのか、保育士とどんな表情で関わってい

るのか、保護者の方と一緒に活動していただき、保育園での姿を

見ていただきたいと思っております。 

当日、よろしくお願いいたします。 

５月の参観日 

２０日（月）ひよこ組 

２２日（水）りす組（２９日予備日） 

２４日（金）うさぎ組 

 

子どもたちは、いつも大人へ「見て！見て！」を発信し

ています。大好きなものと出会った時には、その感動を全

身で伝えようとし、お母さんやお父さん、保育士に大切に

受け止めてもらうと、その小さな感動が豊かに広がってい

きます。 

 ５月は、生活に慣れてきますが、連休明けの疲れが残り、

情緒が安定しない子どももいるかもしれません。子どもの

気持ちを、丁寧に受け止めるお母さんお父さんの笑顔が、

子どもの安心感や表現へつながっていきます。 

 園でも、日々の保育や子どもとのやり取りを丁寧に行う

よう心掛けています。 

 ご家庭で見つけた＂ちいさな発見＂を、ぜひ園でも共有

させてください。 

 

 ５月５日は子どもの日です。子どもたちがみ

んな元気に育ちますように、と願う日です。コイ

が滝を昇っていくように、力強く大きくなって

ほしいとこいのぼりをあげます。また、子どもを

思う親の気持ちを、新芽が伸びるまで地面に落

ちないカシワの葉にたとえ、柏餅を食べます。 

さわやかな季節を迎えて、散歩や戸外遊びをして

楽しむことが増えてきました。これからの時季、少し

ずつ汗をかいての着替えも増えてきます。持ち帰っ

た服の枚数分、翌日持ってきていただけたら助かり 

ます。また、自分で脱いだり着たりしやす 

いよう、少しだけゆとりのあるサイズの 

服を用意していただけるよう、よろし 

くお願いいたします。 


